
令和7年度 浦和剣道連盟 実技講習会⑤
女子講習会 運営要領

1. 日時・場所
• 令和7年11月8日(土) 午前9時開場 午前9時20分～午前11時50分
• 駒場体育館 第一体育室

2. 対象
浦和剣道連盟所属の女子会員 (小学生から一般 )
※ 今回の講習会は女子のみといたします。

3. 内容・スケジュール (暫定内容です。変更の可能性があります。午前中で終了予定です。)

4. 講師・運営委員

4. 持ち物
剣道着、剣道具、竹刀、木刀、マスクを持参ください。

5. 問い合わせ先
連絡先（関口）090-8845-7101  ken-michi.chiha@docomo.ne.jp 以上

時  間 内       容 詳                 細

8:45 運営委員集合 　〇実施要項等説明

8:50 会場準備 　〇連盟旗掲揚、役員席（机２、椅子 ５）、受付（机１、椅子２）、マイク等

9:00 受付

9:20 開会式 (10分) 〇会長挨拶

〇講師紹介

〇事務局連絡

9:30 日本剣道形 (60分) 〇太刀７本、小太刀３本

10:30 休憩

10:40 剣道実技(55分)

（休憩5分）

〇基本技稽古

〇相互稽古

〇指導稽古

11:40 閉会式 〇講評

11:50 終了・解散

No. 役  割 氏     名 備     考

1 会長 佐藤　義則

2 副会長 岡田　昇

3 副会長 本田　憲司

4 理事長 関口　啓一 講師（日本剣道形）

5 運営責任者 関口　敦弥 女子部・講習会総括（司会）

6 運営副責任者 渡邉　衣里 女子部・講師（剣道実技）

7 事務局 矢数　昌博 　

8 事務局 星野　芳範 　

9 事務局 渡邉　順迎 受付、講師補助

10 事務局 大森　順子 受付、講師補助
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